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Hur bemoter man BPSD?

Beteendemassiga och Psykiska
Symtom vid Demens

Inbjudan fran GR
Torsdag 9 maj 2019

BPSD drabbar nigon gang
cirka 9o procent av alla som
lever med en demenssjukdom.
Dessa symtom kan exempelvis
vara aggressivitet, oro,

apati, hallucinationer eller
somnstorningar och de orsakar
ett stort lidande framforallt for
personen med demenssjukdomen,
men dven for narstdende och
vardpersonal.

MALGRUPP

Underskoterskor, vardbitraden
samt 6vrig personal inom
hemtjansten/hemsjukvarden

som arbetare/moter dldre med
kognitiv svikt (demens) och BPSD
symtom d.




INNEHALL

Hur bemdter man BPSD? Beteendemassiga och Psykiska Symtom vid Demens

Vi kommer att ge en forstaelse for hjarnans forandring vid
demenssjukdom och vad det ar som kan utlésa BPSD samt hur
detta paverkar personens forméga att uppfatta och begripa sin
omvarld och sin situation och hur det fordandrar beteendet.

Du kommer fa verktyg i bemoétande, hur man praktiskt avleder,
forutser, ger begripbarhet och stod for att minska BPSD.

Ritt bemoétande har visat sig effektivt for att minska BPSD-
symtom. Det grundldggande ar att bli medveten om sitt eget
forhallningssatt och pé vilket sétt den demenssjuke responderar
pé detta. Att forsta vad affektsmitta (att vi kdnner av varandras
kinslor) dr och lira sig hantera svéra situationer, att behalla
kontrollen nar man méter nagon som har BPSD-symtom och
ar aggressiv och utom kontroll. Att tinka steget fore och kunna
forutse vad som kan hénda och forebygga. Det kan handla om
att behirska rosten, inte spanna kidkarna, att mota eller inte
mota blicken, var man befinner sig i rummet i forhéllande till
person med BPSD osv.

UTBILDARE

Mona Larsson, Koordinator/specialist utb. Skotare i demens/
aldrepsykiatri och Jannike Arvidsson, sjukskoterska

vid minnesmottagningen/BPSD-teamet Sahlgrenska
universitetssjukhuset.

TID OCH PLATS

Torsdag 9 maj 2019 kl. 13.30-16.30.
Garda konferens,

Johan pa Gardas Gata 5 A, Goteborg.

AVGIFT

650 kr exkl moms for anstillda

i GR:s medlemskommuner och
800 kr exkl. moms for Gvriga.

I avgiften ingdr dokumentation och
fortaring under dagen.

ANMALAN

Anmélan gors genom att klicka har.
Vid fragor kring anmalan var vanlig
kontakta

kurs@goteborgsregionen.se.

Sista anmélningsdag:

16 april 2019.

Anmadlan ar bindande och vid aterbud

efter sista anmalningsdagen debiteras
full avgift.

Anmald plats kan alltid 6verlatas till
annan person.

Upplysningar
Karin Westberg,
karin.westberg@goteborgsregionen.se

INTEGRITETSPOLICY

Nir du anmaler dig till en kurs regist-
reras dina personuppgifter i vara ad-
ministrativa program. Las mer om hur
vi behandlar personuppgifter: www.
goteborgsregionen.se/integritetspolicy
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